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Cynllun Gweithredu Chwarae Sir Fynwy ac Asesiad Digonolrwydd Chwarae (ADCh) Mehefin 2025 Adroddiad Cryno

"Cymru: Gwlad lle mae Cyfle i Chwarae" yw canllawiau statudol i awdurdodau lleol ar asesu a sicrhau digon o gyfleoedd chwarae
i blant yn eu hardaloedd. Mae'n rhoi manylion i'r ddyletswydd o dan Adran 11 o Fesur Cyfleoedd Chwarae, Plant a Theuluoedd
(Cymru) 2010.

| grynhoi, y gofynion statudol yw bod yn rhaid i awdurdod lleol
e asesu digonolrwydd cyfleoedd chwarae yn ei ardal; a
¢ sicrhau cyfleoedd chwarae digonol i blant, i'r graddau y mae'n rhesymol ymarferol, gan roi sylw i'w asesiad.

Y ddyletswydd ar awdurdodau lleol yw cynnal adolygiad llawn o'r Asesiad Digonolrwydd Chwarae (ADCh) bob tair blynedd a
diweddaru'r Cynllun Gweithredu Chwarae'n flynyddol. Mae'n rhaid cyflwyno'r ADCh newydd i Lywodraeth Cymru erbyn 30 Mehefin
2025, ar Ol cael ei gymeradwyo gan y cabinet neu mewn fersiwn derfynol sydd wedi'i amserlennu i gael ei gymeradwyo felly.

Mae'r canllawiau yn darparu'r diffiniad canlynol o chwarae a gydnabyddir yn rhyngwladol:

"Mae chwarae'n cwmpasu ymddygiad plant sy'n cael ei ddewis yn rhydd, wedi'i gyfarwyddo’n bersonol ac sydd & chymhelliant
cynhenid. Nid yw’n cael ei berfformio ar gyfer unrhyw nod na gwobr allanol ac mae’n rhan sylfaenol ac annatod o ddatblygiad iach -
nid yn unig i blant unigol, ond hefyd i’'r gymdeithas y maent yn byw ynddi".

Diffinnir chwarae at ddibenion y mesur fel un sy'n cynnwys (ond heb fod yn gyfyngedig i) "unrhyw weithgaredd hamdden". Mae hyn
yn cydnabod bod plant yn mwynhau ac yn elwa o gymryd rhan mewn ystod eang o weithgareddau sydd, yn bennaf, wedi'u trefnu
gan oedolion ar gyfer plant. Gall y rhain gynnwys clybiau iau ac ieuenctid; canolfan hamdden a gweithgareddau chwaraeon;
gweithgareddau diwylliannol a chelfyddydol; canolfannau chwarae dan do a digwyddiadau wedi'u trefnu ar gyfer plant a'u teuluoedd.
Gall y gweithgareddau hamdden hyn gynnig cyfuniad o weithgareddau trefnedig dan arweiniad oedolion, a chyfleoedd ar gyfer



chwarae a ddewiswyd yn rhydd ac a arweinir gan blant.

Mae Llywodraeth Cymru o'r farn mai'r ystod o gyfleoedd chwarae i blant a gwmpesir o dan y mesur yw:
e Chwarae a ddewiswyd yn rhydd — gyda neu heb oruchwyliaeth/hwyluso oedolion.
e Gweithgareddau hamdden strwythuredig — yn bennaf dan arweiniad oedolion, gyda rheolau wedi'u diffinio o flaen llaw.

Gall y cyfleoedd hyn fod ar gael mewn amrywiaeth o fannau a lleoliadau a gall unrhyw leoliad gynnig cyfleoedd ar gyfer chwarae a

gweithgareddau hamdden strwythuredig.

Asesiad Digonolrwydd Chwarae

Mae'r materion sydd i'w hystyried yn yr ADCh, pob un ohonynt yn cael ei asesu yn erbyn meini prawf penodol a nodir yn y canllawiau

(cyfanswm o 100 o feini prawf), yn eang yn eu cwmpas gan effeithio'n eang ar draws gweithgareddau'r awdurdod:

Mater A: | Poblogaeth

Mater B: | Darparu ar gyfer anghenion amrywiol

Mater C: | Gofod sydd ar gael i blant chwarae (mannau agored; mannau chwarae dynodedig awyr agored heb staff)

Mater D: | Darpariaeth dan oruchwyliaeth (darpariaeth gwaith chwarae; gweithgareddau hamdden strwythuredig)

Mater E: | Ffioedd am ddarparu chwarae

Mater F: | Mynediad at le/darpariaeth a Hysbysrwydd; Cyhoeddusrwydd a Digwyddiadau

Mater G: | Sicrhau a Datblygu'r Gweithlu Chwarae

Mater H: | Ymgysylltu a chyfranogiad cymunedol

Mater I: Chwarae o fewn yr holl agendau polisi a gweithredu perthnasol (addysg/ysgolion; cynllunio tref a gwlad; traffig
a thrafnidiaeth; cynlluniau blynyddoedd cynnar; polisi a mentrau teuluol; polisi a mentrau rhyng-genhedlaethol;
iechyd a diogelwch)

Ar gyfer ADCh 2025 mae'r materion hyn wedi'u rhannu'n bedair thema

Poblogaeth:

Mater A: Nifer y plant mewn perthynas & phob ystod oedran yn ei ardal
Mater B: Anghenion plant o wahanol ddiwylliannau a chefndiroedd o fewn ei ardal




Mater E: A oes tal am ddarpariaeth chwarae a ble mae yna dal

Lleoedd lle mae plant yn chwarae:

Mater C: Y gofod lle gall plant chwarae, gan gynnwys gofod agored, ac unrhyw ofod arall

Mater F: Mesurau traffig a ddefnyddir i hyrwyddo mynediad i chwarae

Mater I: | ba raddau y mae polisiau cynllunio addysg a datblygu lleol yn ystyried yr angen i wella cyfleoedd chwarae i blant

Darpariaeth dan oruchwyliaeth:
Mater D: Darpariaeth chwarae dan oruchwyliaeth
Mater G: Hyfforddiant Gwaith Chwarae a datblygu'r gweithlu

Synergedd polisi, ymgysylitu, eiriolaeth a gwybodaeth:

Mater F: Mesurau a ddefnyddir i hyrwyddo mynediad i chwarae, gan gynnwys darparu gwybodaeth, cyhoeddusrwydd a
digwyddiadau

Mater G: Cyfleoedd hyfforddiant i'r gweithlu chwarae

Mater H: Lefel ymgysylltu a chyfranogiad cymunedol

Mater I: | ba raddau y mae polisiau eraill awdurdod lleol yn ystyried yr angen i wella cyfleoedd chwarae i blant

Datganiad Polisi
Mae gan bob plentyn yr hawl i chwarae fel y'i hymgorfforir yng Nghonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn.
Dywed Erthygl 31 o'r Confensiwn:

Mae gan bob plentyn yr hawl i orffwys a hamdden, i gymryd rhan mewn gweithgareddau chwarae ac adloniadol sy'n
briodol i oedran y plentyn ac i gymryd rhan mewn bywyd diwylliannol a'r celfyddydau heb unrhyw rwystr.



Mae'r Cenhedloedd Unedig yn gweld chwarae plant yn bwysig iawn ac felly mabwysiadwyd Sylw Cyffredinol rhif 17 ar Erthygl 31 o'r
CCUHP.

Mae Sylw Cyffredinol yn ddatganiad swyddogol sy'n ymhelaethu ar ystyr agwedd ar CCUHP sydd angen dehongli neu bwyslais
pellach. Nod y Sylw Cyffredinol hwn, a gynhyrchwyd gan Bwyllgor y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn, yw egluro
pwysigrwydd Erthygl 31.

Mae Sylw Cyffredinol rhif 17 yn diffinio chwarae: 'fel ymddygiad, gweithgaredd neu broses a gychwynnwyd, a reolir ac a strwythurwyd
gan blant. Mae chwarae yn digwydd pryd bynnag a ble bynnag y bydd cyfleoedd yn codi." Amcanion Sylw Cyffredinol rhif 17 yw:

e Cynyddu dealltwriaeth o bwysigrwydd Erthygl 31, ar gyfer lles a datblygiad plant, ac ar gyfer helpu hawliau eraill yn y
Confensiwn i gael eu cyflawni.

e Egluro'r darpariaethau a'r rhwymedigaethau sy'n gysylitiedig ag Erthygl 31.

e Darparu canllawiau ar y mesurau deddfwriaethol, barnwrol, gweinyddol, cymdeithasol ac addysgol sydd eu hangen ar gyfer
gweithredu Erthygl 31 ar gyfer pob plentyn heb wahaniaethu.

Mae'r Cyngor yn cydnabod pwysigrwydd chwarae ym mywydau plant, am ei werth hamdden ac am y rhan bwysig y mae'n ei chwarae
yn iechyd a lles corfforol ac emosiynol plant ac yn eu datblygiad personol. Mae chwarae yn darparu llwyfan i blant ddysgu, cael hwyl
ac i ddatblygu cyfeillgarwch & phlant eraill mewn amrywiaeth o leoliadau o faes chwarae'r ysgol i fannau agored ffurfiol a'r amgylchedd
corfforol ehangach. Mae chwarae yn enwadwr cyffredin a ddylai fod yn gallu cael ei fwynhau gan bob plentyn, waeth beth fo'u cefndir
cymdeithasol neu ddiwylliannol neu allu eu rhieni i dalu am y cyfle i gymryd rhan.

Mae cyfleoedd chwarae hygyrch yn cyfrannu at fywydau plant ac at les eu teuluoedd a'u cymunedau, a thrwy hynny gyfrannu at yr

amcan lles i ddarparu'r dechrau gorau posibl mewn bywyd i blant a phobl ifanc, ac yn helpu i gyflawni'r strategaeth cyfiawnder
cymdeithasol i fynd i'r afael ag anghydraddoldebau yn ein sir trwy gyfrannu at ddatblygu cymunedau sy'n gyfeillgar i blant.

Ein Dull Gweithredu



Gyda gweithredu Arweinydd Datblygu Chwarae, y flaenoriaeth dros y tair blynedd diwethaf fu parhau i ddatblygu dull strategol gyda
ffocws ar weithio mewn partneriaeth. Gyda chwarae yn gyfrifoldeb awdurdod lleol cyfan, mae wedi bod yn hanfodol bod person
arweiniol i ddod a'r holl randdeiliaid o fewn y cyngor at ei gilydd i fonitro a chydweithio i sicrhau cynnydd parhaus.

Mae'r grwp strategaeth chwarae wedi'i ailsefydlu, ac mae gan yr holl aelodau waith sy'n gysylltiedig ag un neu fwy o faterion yr ADCh.
Y tu allan i'r strategaeth mae cysylltiadau grnivp hefyd wedi'u sefydlu gyda rhanddeiliaid pellach gan gynnwys timau hamdden,
ieuenctid a chymunedol ac mae rhaglen gyflawni gyson ar gael.

Er mwyn cefnogi datblygiad ADCh 2025, roedd yr holl randdeiliaid yn gyfrifol am adrodd ar y materion sy'n ymwneud &'u gwaith ac i
ddatblygu camau gweithredu yn unol & hynny. Ar y cyfan, y bwriad yw y dylai'r Cynllun Gweithredu Chwarae barhau i flaenoriaethu
chwarae a ddewiswyd yn rhydd yn hytrach na cheisio dyblygu prosesau cynllunio hamdden a hamdden ehangach.

Poblogaeth:

Mater A: Nifer y plant mewn perthynas & phob ystod oedran yn ei ardal
Mater B: Anghenion plant o wahanol ddiwylliannau a chefndiroedd o fewn ei ardal
Mater E: A oes tal am ddarpariaeth chwarae a ble mae yna dal

Defnyddir amrywiaeth o offer asesu data i gefnogi cynllunio asesiadau a darpariaethau chwarae. Mae'r rhain yn cynnwys cyfrifiad
2021 a Dangosfwrdd Data Cymru, mae hyn yn ein galluogi i weld pob ward yn Sir Fynwy fesul nifer o themau fel pobl, trafnidiaeth,
tai a sgiliau a chyflogaeth. Mae'r Cyngor wedi creu asesiad Lles. Mae'r asesiad wedi'i gynhyrchu yn dilyn ystod o ymgysylltu ac
mae'n tynnu ar ystod eang o ddata, adroddiadau ac astudiaethau academaidd i ddatblygu sylfaen dystiolaeth i'n helpu i ddeall lles
yn ein sir. Mae data CYBLD wedi'i ddiweddaru yn dangos i ni lefelau prydau ysgol am ddim cymwys i ganiatau i ni wybod am
incwm isel ac ardaloedd o amddifadedd.




Mae Sir Fynwy yn ddaearyddol fawr o'i gymharu a llawer o ardaloedd awdurdodau lleol yng Nghymru. Mae'n lled-wledig ei natur ac
yn aml yn cael ei ystyried yn ddeiliog a chyfoethog. Mae'r sir yn cwmpasu ardal o oddeutu 880 cilomedr sgwar, gydag amcangyfrif
o boblogaeth 0 95,164. Mae cyfran uwch na'r cyfartaledd o bobl hyn yn y sir a rhagwelir y bydd yn codi ymhellach. Mewn
cyferbyniad, rhagwelir y bydd nifer y plant dan 18 oed yn gostwng erbyn 2033.

Fel sir wledig yn bennaf, gyda 53% o gyfanswm y boblogaeth yn byw mewn wardiau a ddiffinnir fel rhai mewn ardaloedd trefol, mae
angen ystyried gwledig ein sir wrth gynllunio ar gyfer chwarae. Yn hanesyddol rydym wedi ariannu trafnidiaeth i ganiatau i'r rhai
mewn ardaloedd gwledig gael eu cludo i'r prif drefi i gael mynediad at ddarpariaeth chwarae dan oruchwyliaeth; fodd bynnag, roedd
y defnydd o hyn yn gyfyngedig ac ni ellid ei gynnal. Fe wnaethom ddarparu sesiynau allgymorth aros a chwarae yn yr ardaloedd
gwledig hyn ond unwaith eto nid oedd llawer o bobl yn mynychu'r rhain. Yn ystod cyfnodau ymgynghori ar gyfer y Digonolrwydd
Chwarae presennol, cynhaliwyd grwpiau ffocws gyda phlant mewn ysgolion gwledig. Lleisiwyd gan y plant ei fod oherwydd
amgylchedd eu hardal yn caniatdu chwarae o safon ac yn diwallu eu hanghenion. Dywedodd tua 70% o blant mewn ysgolion
gwledig eu bod yn chwarae ac yn treulio amser gyda'u ffrindiau'r rhan fwyaf o ddyddiau. Canran y plant ar draws Sir Fynwy gyfan a
ddywedodd eu bod yn chwarae ac yn treulio amser gyda'u ffrindiau y rhan fwyaf o ddyddiau oedd 42%. Mae ysgol gynradd Tryleg,
ysgol wledig, wedi agor tir yr ysgol ar gyfer chwarae ar 6l ysgol unwaith yr wythnos i blant aros ar 61 gyda'r rhai sy'n eu casglu i
barhau i chwarae. Mae hyn wedi cael derbyniad cadarnhaol, ac amlygir yn y cynllun gweithredu y bydd Chwarae MonLife yn
parhau i weithio gydag ysgolion eraill mewn ardaloedd gwledig i gynnig hyn fel opsiwn i deuluoedd.

O ystyried lleoliad Sir Fynwy yng nghornel De-ddwyrain Cymru, yn ogystal &'i ffin a rennir & Lloegr, mae canfyddiad cyffredinol bod
y defnydd o'r Gymraeg yn isel. Fodd bynnag, dangosodd Cyfrifiad 2021 fod Sir Fynwy yn un o ond dau awdurdod lleol yng
Nghymru i weld cynnydd yn nifer y siaradwyr Cymraeg dros y degawd blaenorol, 0 9.7% i 9.9%. Ffactor tebygol yn y cynnydd hwn
yw twf y ddwy ysgol gynradd cyfrwng Cymraeg, sydd wedi'u lleoli ar y naill ben a'r llall o'r sir: Ysgol Gymraeg y Fenni yn y Fenni,
ac Ysgol Y Ffin yng Nghil-y-coed. Mae hyn yn cael ei gydnabod ac mae'r awdurdod yn parhau i ddatblygu ei gynnig Cymraeg.
Wrth recriwtio yn ddiweddar ar gyfer cynorthwywyr chwarae gwyliau'r haf, nodwyd ei bod yn ddymunol i ymgeiswyr fod yn siarad
Cymraeg. O'r 208 ymgeisydd a ymgeisiodd dywedodd 50% eu bod naill ai'n rhugl yn y Gymraeg neu'n ddysgwyr Cymraeg. Bydd
hyn yn caniatau i'r holl ddarpariaethau gwyliau gael lefel uchel o staff sy'n siarad Cymraeg ac yn caniatau inni ddweud yn hyderus
ein bod yn darparu darpariaeth ddwyieithog ledled yr awdurdod.

Fel awdurdod lleol rydym yn ymfalchio yn ein cydweithrediad trawsadrannol. Mae tim Chwarae MonLife, tim Anableddau Plant ac
ysgolion gydag unedau AAA yn gweithio'n agos i sicrhau bod plant yn gallu cael mynediad at ddarpariaethau priodol. Mae'r tim
chwaraeon a chymunedol yn darparu gwasanaethau i'r tim ail-ymgysylltu lle maent yn gweithio gyda phlant a gwasanaethau



addysg i ddarparu darpariaeth a chefnogaeth i blant sy'n cael trafferth cael mynediad i'r ysgol. Teimlir bod y cydweithrediad hwn yn
caniatau gwybodaeth dda a chyfle i asesu'r anghenion chwarae yn barhaus a gweithredu yn unol & hynny. Yn ystod y broses
ymgynghori ar gyfer yr ADCh, gweithiodd Action for Children, y timau anableddau plant ac ysgolion AAA i gyd i ymgynghori &'u
plant gan ddefnyddio'r arolygon ymgynghori. Er bod ymatebion gan y plant hyn, roedden nhw'n gyfyngedig iawn, ac ni ellir dweud
ein bod wedi cyrraedd nifer briodol o'r plant hyn i ddweud ein bod wedi clywed eu llais. Teimlir bod angen i ni ddatblygu dull
gwahanol o ymgynghori yn y dyfodol i sicrhau cysondeb a'r ddemograffig hwn. Bydd hyn yn weithred sy'n dod o'r ADCh.

Ers yr ADCh diwethaf mae'r darpariaethau chwarae cynghorau wedi datblygu mewn maint a chysondeb. Defnyddio cymysgedd o
botiau cyllido i sicrhau bod cymysgedd o ddarpariaeth dan oruchwyliaeth, darpariaeth teulu a darpariaeth gynhwysol. Mae hyn yn
parhau i dyfu ac mae'n weithred o'r ADCh hwn i barhau i dyfu'r rhaglen hon. Mae'r rhain i gyd yn rhad ac am ddim ar y pwynt
mynediad.

Lleoedd lle mae plant yn chwarae:

Mater C: Y gofod lle gall plant chwarae, gan gynnwys gofod agored, ac unrhyw ofod arall

Mater F: Mesurau traffig a ddefnyddir i hyrwyddo mynediad i chwarae

Mater I: | ba raddau y mae polisiau cynllunio addysg a datblygu lleol yn ystyried yr angen i wella cyfleoedd chwarae i blant

Mae ymgynghoriad wedi digwydd ar draws yr awdurdod lleol i fesur sut mae plant yn teimlo am eu mynediad a'u mannau i
chwarae. Ar draws holiadur ar-lein, presenoldeb ym mhob ysgol yn ystod sesiynau Playmakers, digwyddiadau llysgenhadon ifanc
a grwpiau ffocws mewn ysgolion, llwyddom i gael 332 o ymatebion gan blant 5-11 oed. Pan ofynnwyd iddynt am eu hoff bethau i'w
chwarae ac os gallant chwarae'r pethau hyn yn eu cymdogaeth, dywedodd 40% y gallent wneud y rhan fwyaf o'u hoff bethau,
dywedodd 48% y gallent wneud rhai o'u hoff bethau gydag ond 12% yn dweud nad oeddent yn gallu gwneud unrhyw un o'u hoff
bethau. Pan ofynnwyd i blant, beth all oedolion ei wneud i'w helpu i chwarae allan mwy, roedd dau awgrym a ddaeth allan fwyaf -
"dod o hyd i ffyrdd mwy diogel o groesi'r ffyrdd i fynd allan/mynd o gwmpas" a "helpu fy rhieni i ddeall ei bod hi'n iawn chwarae a
jest hongian allan" Gofynnwyd i blant am eu cymdogaeth:



In your neighbourhood, which of these is true?

1%

' 32%

There are lots of my favourite places to play or hang
out

There are some of my favourite places to play or
hang out

There are hardly any of my favourite places to play or
hang out

107
188

37

57%

Ymgynghorwyd a phlant ar ansawdd eu cyfleoedd chwarae yn ystod cinio ac egwyl yn yr ysgol. Dywedodd 49% o'r plant a holwyd
eu bod yn gallu chwarae'r rhan fwyaf o'r pethau maen nhw'n eu hoffi mewn amseroedd gwyliau ysgol, gydag ond 5% yn dweud na
allent chwarae unrhyw un o'r pethau maen nhw'n eu hoffi. Mae pob ysgol o fewn yr awdurdod wedi datblygu eu gofod awyr agored i
annog chwarae, gyda phob ysgol yn cael mynediad i gaeau mawr a iardiau chwarae. Ymatebodd 50% o ysgolion i ddarparu
manylion ar gyfer yr ADCh ac roedd yn amlwg bod gan y rhan fwyaf o'r ysgolion gyfle i ddringo, chwarae corfforol, chwarae
naturiol, mannau tawel ac amrywiaeth o offer i blant gael mynediad iddynt. Mae gan ysgolion ddealltwriaeth lawn o bwysigrwydd
dewis chwarae rhydd ac maent yn darparu ar gyfer hyn gymaint & phosibl. Mewn ymgynghoriad & phlant, dywedodd y mwyafrif yr
hoffent weld mwy o offer; yn enwedig eitemau penagored ac fe ddaeth i fyny dro ar 6l tro bod pél-droed naill ai'n broblem yn'y
graddau y mae'n atal eraill rhag cael mynediad i'r gofod, neu fod ysgolion yn cyfyngu ar bél-droed er mwyn osgoi ymddygiadau
negyddol. Mae rhai ysgolion wedi dod o hyd i ffyrdd o gydbwyso'r angen hwn, felly mae pob plentyn yn teimlo bod eu hanghenion
chwarae yn cael eu diwallu.

Mae pob ysgol yn darparu cyfleoedd ar gyfer gweithgareddau allgyrsiol mewn ystod o ddiddordebau gyda 12 ysgol yn darparu eu
hadeiladau ar gyfer gofal plant ar él ysgol yn gweithredu gydag ethos yr Egwyddorion Gwaith Chwarae. Mae dwy ysgol wedi
gweithredu aros a chwarae ar 6l ysgol sy'n caniatau defnyddio tir yr ysgol ar gyfer chwarae ar 6l oriau ysgol.

Mae archwiliadau ar gyfer gwerth chwarae a photensial i gynyddu'r defnydd o chwarae wedi'u cwblhau ar draws pob parc ym
mherchnogaeth y cyngor. Mae 6 allan o 11 parc wedi'u hailasesu yn 2024 ac mae pob un wedi cynyddu mewn gwerth i gael eu
graddio'n dda. Mae'r rhain wedi cael eu gwella oherwydd gwybodaeth a gafwyd trwy asesiadau blaenorol. Parc y Castell
(Castroggi) Mae'r maes chwarae yng Nghil-y-coed bron wedi'i gwblhau ac unwaith y bydd hyn wedi'i gwblhau bydd ardal chwarae
cyrchfan gyda gwerth chwarae wedi'i restru fel "da" ym mhob un o'r pum prif dref.



Darpariaeth dan oruchwyliaeth:
Mater D: Darpariaeth chwarae dan oruchwyliaeth
Mater G: Hyfforddiant Gwaith Chwarae a datblygu'r gweithlu

Mae'r cyngor yn gweithredu ystod o ddarpariaethau chwarae cynhwysol sy'n cynnig amgylcheddau chwarae cyfoethog i'r plant sy'n
dilyn yr Egwyddorion Gwaith Chwarae. Mae'r rhain yn cynnwys darpariaeth dan oruchwyliaeth am 1 awr a 55 munud sy'n darparu'r
opsiwn i ddefnyddio'r pwll canolfan hamdden i chwarae'n rhydd a phecyn cinio. Ers yr ADCh diwethaf mae'r maint o ddarpariaeth
sydd ar gael wedi cynyddu ac wedi dod yn nodwedd amserlenni rheolaidd ym mhob gwyliau sy'n darparu cysondeb i breswylwyr.
Mae yna adborth tystiolaeth gan blant a theuluoedd sydd & sgér boddhad uchel. Rydym yn parhau i fonitro, ehangu ac addasu lle
bo angen. Mae lleisiau plant yn y darpariaethau hyn yn pennu sut rydym yn datblygu ansawdd y darpariaethau hyn. Y ganran
dderbyn gyfartalog ar draws yr holl ddarpariaethau yw 67%. Mae hyn yn cwrdd a'r cyfartaledd cenedlaethol.

Mae penodi Swyddog Arweiniol Datblygu Chwarae ers yr ADCh diwethaf wedi caniatau hyd yn oed mwy o gyswllt & phartneriaid
eraill sy'n darparu Gwaith Chwarae. Mae gwaith wedi'i gwblhau i ddarparu gwybodaeth am Waith Chwarae i bartneriaid mewn
amrywiaeth o adrannau y mae eu gwaith yn cael effaith uniongyrchol ar chwarae plant. Mae'r tim Datblygu Chwaraeon yn
cydweithio ochr yn ochr a'r tim chwarae i hyrwyddo Gwaith Chwarae. Gan sicrhau ei fod yn cael ei ymgorffori yn y canlyniadau a
gyflawnir ar gyfer Chwaraeon Cymru a Chyngor Sir Fynwy. Mae hyn wedi cael ei gydnabod fel un sy'n arwain y sector gan
Lywodraeth Cymru a phartneriaid eraill.

Nid yw'n ofynnol i'r cynlluniau mynediad agored yr ydym yn eu gweithredu gael eu cofrestru gydag AGC, ond maent yn bodloni'r
gofynion rheoleiddiol a'r safonau gofynnol cenedlaethol. Mae'r arweinydd Datblygu Chwarae yn brofiadol iawn mewn prosesau a
rheoliadau'r AGC ac mae'n sicrhau bod polisiau, gweithdrefnau diogelu a chofrestru yn cael eu hadolygu'n rheolaidd i sicrhau eu
bod yn bodloni'r safonau gofynnol cenedlaethol. Y diffyg mwyaf a nodwyd yw'r meini prawf Safonau Gofynnol Cenedlaethol ar staff
cymwys o fewn Gwaith Chwarae. Mae hyn yn cael ei gydnabod fel anhawster cenedlaethol, ac rydym yn ceisio diwallu'r angen hwn
cyn belled ag y bo'n rhesymol ymarferol (gweler isod)

Mae'r arweinydd Datblygu Chwarae wedi bod yn datblygu'r darpariaethau a ddarperir gan yr awdurdod lleol ers dechrau'r rél yn
2023. Maent wedi bod yn gweithio i ddatblygu cysondeb y darpariaethau trwy ddatblygu gweithlu rheolaidd ym mhob darpariaeth



lle darperir hyfforddiant & ffocws. Gan ddefnyddio arsylwadau ac adborth gan blant, maent wedi prynu adnoddau a newid prosesau
cynllunio i wella ansawdd. Yn 2024 defnyddiwyd Archwiliad Ansawdd Chwarae - (Hawliadau Cyntaf) fel asesiad sylfaenol i bawb.
Bydd yr archwiliad hwn yn cael ei gwblhau eto yn 2025 gan arweinwyr y safle a fydd yn cymryd perchnogaeth o'r cynllun datblygu
gyda chefnogaeth yr arweinydd Datblygu Chwarae.

Mae datblygiad proffesiynol parhaus wedi cynyddu gyda gweithredu'r Swyddog Arweiniol Datblygu Chwarae (SADCh). Mae cyfres
o hyfforddiant bellach ar gael y gellir ei ddarparu gan y SADCh. Yn ddiweddar, mae'r SADCh wedi dod yn gymwys i ddarparu'r APP
L2. Gwobr Lefel 2 Agored Cymru mewn Ymarfer Gwaith Chwarae — mae'r cwrs hwn yn darparu cyflwyniad eang i Waith Chwarae.
Dyma'r gofyniad mynediad ar gyfer y llwybr P3 a rhaid ei gwblhau'n llwyddiannus cyn symud ymlaen i'r cymwysterau eraill yn y
gyfres. Fel cymhwyster annibynnol, mae hefyd yn addas ar gyfer y rhai sy'n gweithio mewn cynlluniau chwarae gwyliau. Mae'n
cynnwys gwybodaeth am bwysigrwydd chwarae, cynhwysiant, theori gwaith chwarae a chreu mannau ar gyfer chwarae. Un o
gamau ADCh 2025 yw darparu'r hyfforddiant hwn i 40% o gynorthwywyr hamdden sy'n gweithio mewn canolfannau hamdden i'w
cefnogi i sicrhau y gellir datblygu canolfannau i fod yn ofod chwareus (10% ym mhob un o'r pedair canolfan hamdden). Bydd hyn
hefyd yn cefnogi rhaglen Gemau Sir Fynwy. Gydag ystyriaeth i'r adolygiad ar y gorchymyn eithriadau, bydd hyn yn paratoi'r
rhaglen Gemau Sir Fynwy ar gyfer y posibilrwydd y gallai fod angen cofrestru gyda AGC fel rhan o safon briodol.

Bu cyfarfodydd cychwynnol gyda thim hyfforddi, dysgu a datblygu ALl i weithredu chwarae ar Thingi- system addysgu'r ALI Bydd
hyn yn caniatau i chwarae fod yn opsiwn i bob gweithiwr ond bathodyn hyfforddi gorfodol i bawb sy'n cael eu cyflogi i weithio gyda
phlant mewn capasiti hamdden. Bydd hyn yn weithred o'r ADCh.

Mae'r Arweinydd Datblygu Chwarae yn gyfrifol am gwblhau'r ADCh. Mae eu rdl yn eistedd gyda'r tim Datblygu Chwaraeon. Mae
hyn yn unigryw ledled Cymru ac mae wedi cael ei gydnabod fel arweinydd y sector. Mae'r holl swyddogion datblygu chwaraeon
wedi'u hyfforddi mewn Gwaith Chwarae ac yn defnyddio'r wybodaeth hon fel rhan o'u gwaith wrth ddatblygu'r agenda chwaraeon ar
draws yr awdurdod. Mae chwarae bellach yn rhan annatod o'r rhaglen arweinyddiaeth, llysgenhadon ifanc, a rhaglen Playmakers.
Gyda gweithredu Fframwaith Sefydliad Chwaraeon Cymru, mae chwarae yn eistedd yn briodol i hyn. Mae ein tim datblygu
chwaraeon yn cymeradwyo chwarae yn barhaus wrth weithredu'r Fframwaith Sylfaen.

Synergedd polisi, ymgysylitu, eiriolaeth a gwybodaeth:

Mater F:  Mesurau a ddefnyddir i hyrwyddo mynediad i chwarae, gan gynnwys darparu gwybodaeth, cyhoeddusrwydd a
digwyddiadau

Mater G: Cyfleoedd hyfforddiant i'r gweithlu chwarae

Mater H: Lefel ymgysylltu a chyfranogiad cymunedol




Mater I: | ba raddau y mae polisiau eraill awdurdod lleol yn ystyried yr angen i wella cyfleoedd chwarae i blant

Mae tim Chwarae MonLife wedi bod yn gweithio gyda thim Marchnata MonLife i ddatblygu ardal fwy cadarn o wefan MonLife. Mae
hyn yn cynnwys gwybodaeth am yr hyn sydd ar gael ar gyfer darpariaeth chwarae a mannau ar gyfer chwarae yn Sir Fynwy. Mae'r
ardal hefyd yn cynnwys gwybodaeth am bwysigrwydd chwarae, gan gysylltu ag amrywiaeth o borth gwybodaeth a all roi cyngor ac
arweiniad i deuluoedd ar chwarae. Mae hefyd yn cynnwys yr holl adroddiadau a dogfennau ADCh wedi'u diweddaru a hanesyddol.
Mae timau cyfryngau cymdeithasol ar gyfer MonLife hefyd yn hyrwyddo'r darpariaethau sydd ar gael ac fel rhan o'u hymgysylitiad a
"chynnwys meddal", yn hyrwyddo pwysigrwydd chwarae, hawliau a chanllawiau. O ymgynghori & rhieni ar gyfer ADCh 2025, nodwyd
bod 52% o rieni yn defnyddio cyfryngau cymdeithasol a gwefan MonLife/Cyngor Sir Fynwy i gael gafael ar wybodaeth am gyfleoedd
ac arweiniad ar chwarae. Mae'n weithred o ADCh 2025 i barhau i hyrwyddo chwarae trwy ein cyfryngau cymdeithasol a'n llwyfannau
ar-lein. Mae gweithio trawsbartneriaeth yn parhau i sicrhau bod Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd y cyngor yn cael ei ddefnyddio
i hyrwyddo cyfleoedd i chwarae o fewn yr awdurdod lleol.

Dathlwyd Diwrnod Chwarae Cenedlaethol 2024 trwy gynnig diwrnod llawn o gyfleoedd chwarae yn ardal Cil-y-coed. Roedd pob cyfle
yn rhad ac am ddim ar y pwynt mynediad a hyrwyddwyd pwysigrwydd chwarae trwy gydol y dydd. Gwelodd y digwyddiad amrywiaeth
o weithgareddau gan gynnwys adeiladu tan, wal ddringo, reslo swmo, adeiladu ffau, chwarae blér a chwaraeon. Darparodd adrannau
ar draws yr awdurdod lleol weithgareddau am ddim gan gynnwys, y gwasanaeth ieuenctid, treftadaeth ac atyniadau, gwasanaethau
hamdden, cymdeithas dai Sir Fynwy a chymunedau a lles. Hyrwyddwyd y digwyddiad fel un sy'n hygyrch i'r awdurdod lleol cyfan.
Roedd tua 400 o bobl wedi mynychu'r digwyddiad. Mae wedi cael ei gymeradwyo y bydd hyn yn digwydd eto yn 2025 gyda'r opsiwn
i gynnal dau ddigwyddiad, un yn y Gogledd ac un yny De. Yn ogystal a'r digwyddiad personol, roedd chwarae yn cael ei hyrwyddo'n
rheolaidd ar gyfryngau cymdeithasol gan ddefnyddio negeseuon i ddarparu syniadau ar chwarae cost isel.

Mae'r tim cymunedau a lles yn cael eu hadleoli i MonLife o fis Mawrth 2025. Mae'r tim hwn yn cysylltu & chymunedau Sir Fynwy gan
gefnogi gydag amrywiaeth o wasanaethau. Mae'r rhain yn cynnwys, ysgolion sy'n canolbwyntio ar y gymuned, mynd i'r afael & thlodi
a hyrwyddo cymorth cymunedol. Yn hanesyddol, mae'r tim hwn wedi cynhyrchu ffordd o gyflwyno chwarae stryd sy'n cefnogi cau
ffyrdd mewn ystadau tai er mwyn caniatau i blant chwarae ar y strydoedd. Gyda newidiadau i reolaeth a strwythur, mae'r gwaith ar
hyn wedi'i atal, fodd bynnag, mae'r strwythur yn dal i fod yn gadarn i barhau. Mae gan y Swyddog Arweiniol Datblygu Chwarae
(SADCh) gysylltiadau cryf a'r tim hwn eisoes a bydd yr ail-leoli yn caniatau i hyn ddatblygu ymhellach.



Mae arweinydd ysgolion sy'n canolbwyntio ar y gymuned wedi gweithio gyda'r SADCh a Chwarae Cymru i gefnogi dwy ysgol i agor
eu tiroedd ar gyfer defnyddio chwarae ar 6l ysgol. Mae hyn wedi profi'n llwyddiannus gydag astudiaethau achos cryf. Un o gamau
gweithredu'r ADCh yw datblygu'r gwaith hwn ymhellach gyda mwy o ysgolion gyda ffocws penodol ar ysgolion mewn ardaloedd
gwledig.

Y Ffordd Ymlaen

Y bwriad yw bod y meysydd gweithredu hyn yn parhau i fod yn ffocws gweithredu dros gyfnod 3 blynedd nesaf yr Asesiad
Digonolrwydd Chwarae (2025 - 2028), y bydd y Gnwp Strategaeth Chwarae yn mynd i'r afael ag ef.

Nododd rownd gyllideb 2025 barhad y Swyddog Arweiniol Datblygu Chwarae i gyfrannu at gyfeiriad strategol a chyflawni chwarae
ar draws Sir Fynwy ac i fonitro'r cynllun gweithredu.

Bydd y swydd hon, sydd wedi'i lleoli yn Nhimau leuenctid, Cymunedol a Chwaraeon a Chymunedol MonLife, yn cydlynu'r
dyletswyddau chwarae statudol ac yn cydlynu ac yn cefnogi'r Grwp Strategaeth Chwarae.

Fel sy'n ofynnol gan ganllawiau, amlygir y camau gweithredu arfaethedig ar gyfer 2025/2026 yn erbyn y materion statudol isod.

Cynllun Gweithredu Chwarae Digonolrwydd Chwarae (2025)

Camau i'w cymryd i fynd i'r afael &'r materion / diffygion a gofnodwyd yn yr Asesiad Digonolrwydd Chwarae er mwyn
sicrhau digon o gyfleoedd i chwarae.

Camau gweithredu arfaethedig ar gyfer y cyfnod o (1 Ebrill 2025 — 31 Mawrth 2026)



Thema / Materion Gweithredu i Blaenoriaethau | Cerrig Adnoddau | Ffynhonnell | Person
gy;:awnédc"gr:’" 0 Milltir sydd eu ariannu Arweiniol
gyfleoedd chwarae hangen

Poblogaeth [Materion A, B, E].

e Mae anghenion chwarae
N si Parhau i sicrhau bod

plant sly " Séaralf C‘ymraeg digon o staff sy'n Cadw cofnod Fel rhan o Gwasanaethau | Ariannu Becky Hall

yn cael eu deall au siarad Cymraeg ym cyfredol o staff sy'n | archwiliadau | cyfieithu Cyngor | Prosiect SADCh 2025

darparu ar eu cyfer mhob darpariaeth siarad Cymraeg ansawdd Sir Fynwy Gwyliau
chwarae i ganiatau i blynyddol. Gwaith Rheolwr Tim -
blant sy'n siarad Parhau i asesu a Mae'r rhain Amser SADCh. | Chwarae Tim Plant ag
Cymraeg gyfathrebu monitro'r angen am yn digwydd Anableddau,
drwy gyfrwng y ddarpariaeth unigryw | yn ystod Amser datblygu | Bwyd a Hwyl 2025
Gymraeg. Sicrhau sy'n siarad Cymraeg | cyfnodau chwaraeon LIC ALI
bod yr holl gan ystyried gwyliau Swyddog
adnoddau'n cynaliadwyedd. Chwefror a Cyllid craidd Datblygu
ddwyieithog. Hydref ac Chwaraeon
Monitro'r broses o maent yn Cyllid Grantiau | gyda
weithredu Cymraeg cael eu Gofal Plant blaenoriaeth
achlysurol cyn belled gweithredu'n prosiectau
ag y bo'n rhesymol unol & hynny. Cyllid Craidd sylfeini, 2025
ymarferol. Chwaraeon

Cymru
Bydﬂwn yrclj parhau i Bydd '(A\Crryllg;ve\z/?ade(?[lﬁlzb,
: weithio gyda Bydd hon yn eitem mgynghoria .
© Mae anghgmon chwarae rhandd_eiliaid sy'n agenda blgenoriaeth ﬁauqz cgael eu Chynhwysiant)

ac anghenion cymorth cefnogi plant sydd ag y grivp digonolrwydd | cynnal yn

plant anabl yn cael eu anableddau ac chwarae flynyddol ar

deall a'u darparu ar eu anghenion ddechrau

cyfer ychwanegol. pob

blwyddyn

Bydd dull mwy . aria):mo){ ac
ymarferol yn cael ei eto ar
d_refnu a'i wefrhredu i ddiwedd y
sicrhau y gellir flwyddyn
ymgynghori ag ariannol.

anghenion plant




e Mae gan brosiectau a
darparwyr chwarae
fynediad at ystod o
adnoddau sy'n cefnogi
cynhwysiant

anabl mewn ffordd
fwy ystyrlon. Bydd
tim Chwarae MonlLife
yn gweithio'n agos
gyda'r gwasanaethau
comisiynu i gyflawni
hyn.

Datblygu ein llyfrgell
cit ymhellach i
gynnwys ystod o
adnoddau chwarae a
chael gweithdrefnau
cadarn ar waith i
sicrhau stocrestr ac
ailgyflenwi.

Bydd hyn yn cael ei
flaenoriaethu fel
cwblhau ar gyfer
diwedd y cylch hwn
o'r ADCh

Bydd y
SADCh a'r
rheolwr
chwaraeon a
chymunedol
yn asesu hyn
fesul tymor

Llefydd lle mae plant yn
chwarae [Materion C, F ac []

e Ysgolion yn darparu
mynediad i faes ysgol ar
gyfer chwarae tu allan i
amseroedd ysgol.

Bydd y Swyddog
Arweiniol Datblygu
Chwarae yn parhau i
gydweithio ag ysgolion
i ddatblygu'r defnydd o
dir ysgol ar gyfer
chwarae gan
ddefnyddio'r cynnig
Aros a Chwarae a
dreialwyd a'i gefnogi
gan Chwarae Cymru,
Ysgolion sy'n
Canolbwyntio ar y
Gymuned a'r tim
Datblygu Chwarae.

Bydd hyn yn cael ei
flaenoriaethu fel
cwblhau ar gyfer
diwedd y cylch hwn
o'r ADCh

SADCh
Arweinydd
Ysgolion Bro

Becky Hall
SADCh
Arweinydd
Ysgolion Bro




e Mae ardaloedd chwarae a
meysydd chwarae
dynodedig yn cael eu
hasesu ar gyfer gwerth
chwarae a'r potensial i
gynyddu defnydd chwarae

Bydd ailasesiad llawn
yn cael ei gwblhau ar
bob parc i asesu am
sgoriau newydd ac i
ail-sgorio'r rhai sydd
wedi cael gwella.
Mae Piggies Hill a
Western Hill wedi'u
nodi fel blaenoriaeth
ar gyfer gwella, bydd
hyn yn cynnwys
cynyddu gwerth y
parc sglefrio yn
Piggies Hill i gefnogi
chwarae plant hyn.
Bydd yr holl barciau a
nodwyd fel gwerth
chwarae isel yn cael
eu cynnwys mewn
cynlluniau datblygu
seilwaith ar gyfer
gwelliannau, a bydd
camau gweithredu yn
cael eu gwneud yn
seiliedig ar fynediad
at gyllid priodol

Bydd hyn yn cael ei
gwblhau erbyn mis
Mawrth 2026

Cyllid Grant
Cyfleoedd
Chwarae
Cymru Gyfan
Cyllid A106
Cyliid
Cynghorau
Tref

Rheolwr
Seilwaith
Cymunedol

Darpariaeth dan
oruchwyliaeth [Materion D
ac G]

e Mae amrywiaeth
gynhwysfawr o gyfleoedd
Datblygiad Proffesiynol

Bydd y SADCh yn
parhau i ddarparu
DPP i'r holl staff sy'n
darparu darpariaeth

Bydd hyn yn cael ei
flaenoriaethu fel
cwblhau ar gyfer

Asesiad
blynyddol i
fonitro'r
targed

Amser SADCh.
Cost cyrsiau
Chwarae Cymru

Ariannu
Prosiect
Gwyliau
Gwaith
Chwarae

SADCh
Rheolwyr Ardal
a Threfi.




Parhaus (DPP) ar gael i
weithwyr chwarae yn yr
ardal

Mae Gwaith Chwarae
wedi'i gynnwys o fewn
strategaethau Datblygu'r
Gweithlu lleol

Mae'r Awdurdod Lleol yn
cynnig darpariaeth Gwaith
Chwarae sy'n cynnig
amgylchedd chwarae
cyfoethog fel

a ddisgrifir yn y Canllawiau
Statudol

chwarae. Bydd targed
0 40% o gymorth
hamdden (10% ym
mhob safle) yn cael ei
hyfforddi yn L2APP i
sicrhau gwybodaeth
am Waith Chwarae a
mannau chwareus ym
mhob canolfan
hamdden ac i baratoi
ar gyfer unrhyw
newidiadau gall
ddigwydd o ganlyniad
i'r adolygiad
gorchymyn eithriad.

Tim dysgu a datblygu i
weithredu chwarae ar
Thinqi- system
addysgu'r ALI. Bydd
hyn yn caniatau i
chwarae fod yn opsiwn
i bob gweithiwr ond
bathodyn hyfforddi
gorfodol i bawb sy'n
cael eu cyflogi i weithio
gyda phlant mewn
capasiti hamdden.

Parhau i ddarparu
rhaglen gyflawni o
ansawdd cyson a
gwella lle mae'r
anghenion yn cael eu
nodi.

diwedd y cylch hwn
o'r ADCh

Bydd hyn yn cael ei
flaenoriaethu fel
cwblhau ar gyfer
diwedd y cylch hwn
o'r ADCh

Parhaus

Asesiad
blynyddol yn
erbyn
cynnydd

Adroddiadau
blynyddol ac
ymgynghori a
phlant,
cynghorau
tref a
rhanddeiliaid.

Amser SADCh.

Cais am
gymorth gan'y
tim datblygu
chwaraeon.
System Thing

SADCh
Rheolwr
hamdden
Cynghorau tref
Plant a Phobl
Ifanc

Cyllid craidd
(ar gyfer amser
y SADCh a'r
tim dysgu a
datblygu)

Cyllid
cynghorau tref
a chymuned
Prosiect
Gwyliau

SADCh
Swyddog
Arweiniol
Chwaraeon a
Chymunedol

Tim Dysgu a
Datblygu.

SADCh
Swyddog
Arweiniol
Chwaraeon a
Chymunedol




Gwaith Pennaeth
Chwarae Gwasanaethau
Bwyd a Hwyl Hamdden
LIC ALI
Chwaraeon Rheolwyr Ardal
Cymru a Threfi
Cynghorau Tref
a Chymunedol
Polisi, ymgysylltu,
eiriolaeth a gwybodaeth
[Materion F, G, H, 1]

e Mae sesiynau Bydd hyrwyddo Bydd y Grp Bydd SADCh Cyllid craidd | SADCh
ymwybyddiaeth o digonolrwydd Strategaeth Chwarae | cofnodion Swyddog Prosiect Rheolwr
ddigonolrwydd chwarae a | cp\arae yn parhaui | (GSCh) yn parhaui | cyfarfod y Arweiniol Gwyliau hamdden
hyfforddiant eraill ar gael i | o4 yn flaenoriaeth it | gyfarfod bob GSCh yn Chwaraeon a Gwaith
weithwyr proffesiynol a rhai | cyngor ac yn eitem chwarter. cael eu tynnu | Chymunedol Chwarae
sy'n gwneud agenda safonol ar bob GSCh
penderfyniadauy mae eu | pop sectory mae eu | Bydd grwpiau chwarter. TRhA

gwaith yn effeithio ar
gyfleoedd plant i chwarae

gwaith yn effeithio ar
gyfleoedd plant i
chwarae. Bydd grip
digonolrwydd
chwarae yn parhau i
gyfarfod a
blaenoriaethu
chwarae ar bob
agenda sy'n cysylltu &
materion yr ADCh.
Bydd aelodaeth y
grwp yn cael ei
adolygu'n gyson a'i
ymestyn wrth i'r
blaenoriaethau
ddatblygu

Gorchwyl yn cael eu
creu i gefnogi camau
gweithredu sy'n
deillio o gyfarfod y
Gnrwp Strategaeth
Chwarae.




