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## Ar gyfer aelodau cyngor ieuenctid, mae cyfyngiadau oedran
yn berthnasol
# Gall costau fod yn berthnasol holwch





Young people between the ages of 11 and 25 are

welcome to drop by the youth centres during the
hours indicated.



Each day's activities are not pre-planned; instead, we

offer them according to the preferences of the
young people there. The activities include sporting

events, games, water battles, movie days, cooking
classes, BBQ's, community service projects, arts and
crafts projects, tie-dying and pool table, as well as

outreach programmes.
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Mae croeso i bobl ifanc rhwng 11 a 25 oed alw heibio gan y

canolfannau ieuenctid yn ystod yr oriau a nodwyd.



Nid yw gweithgareddau pob dydd wedi'u cynllunio ymlaen
llaw; Yn hytrach, rydym yn eu cynnig yn unol â

dewisiadau'r bobl ifanc yno. Mae'r gweithgareddau'n
cynnwys digwyddiadau chwaraeon, gemau, brwydrau dŵr,
diwrnodau ffilm, dosbarthiadau coginio, BBQs, prosiectau
gwasanaeth cymunedol, prosiectau celf a chrefft, clymu

a bwrdd pŵl, yn ogystal â rhaglenni allgymorth.
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